
社会福祉法人 宇都宮市母子寡婦福祉連合会 

平成２８年度 事業報告書 

 

Ⅰ 会務の運営 
 １．理事会の開催 

(1)  第 1 回  ５月２２日（日） 
     <議事>  ・平成２７年度事業報告について 
         ・平成２７年度収支決算について 
         ・評議員の選任同意について 
         ・理事長及び職務代理者の互選について 
  (2) 第２回  １２月 ６日（火） 
     <議事> ・改正社会福祉法の施行に伴う定款の変更について 
         ・評議員選任・解任委員会の運営細則について 
         ・評議員選任・解任委員会の報酬規程について 
         ・評議員選任・解任委員会の委員の選任について 
         ・評議員候補者の推薦について 
         ・役員等に対する報酬及び費用弁償規程の改正について 
         ・平成２８年度第１次補正予算について 
         ・育児・介護休業等に関する規程の改正について 
     <報告> ・正規職員就業規則の変更にかかる専決について 
   (3) 第３回  ３月２４日（金） 
     <議事> ・平成２８年度第２次補正予算について 

・諸規程の改正について 
         ・平成２９年度事業計画について 
         ・平成２９年度収支予算について 
         ・定款の変更に伴う定款施行細則について 
     <報告> ・評議員選任・解任委員会による新評議員の選任について 
 
２．評議員会の開催 

   (1) 第１回  ５月２２日（日） 
     <議事> ・平成２７年度事業報告について 
         ・平成２７年度収支決算について 
         ・任期満了に伴う理事・監事の選任について 
   (2) 第２回  １２月 ６日（火） 



     <議事> ・改正社会福祉法の施行に伴う定款の変更について 
         ・評議員選任・解任委員会の運営細則について 
         ・評議員選任・解任委員会の報酬規程について 
         ・評議員選任・解任委員会の委員の選任について 
         ・役員等に対する報酬及び費用弁償規程の改正について 

・平成２８年度一般会計第１次補正予算について 
         ・育児・介護休業等に関する規程の改正について 
     <報告> ・正規職員就業規則の変更にかかる専決について 
   (3) 第３回  ３月２４日（金） 
     <議事> ・平成２８年度第２次補正予算について 

・諸規程の改正について 
         ・平成２９年度事業計画について 
         ・平成２９年度収支予算について 
         ・定款の変更に伴う定款施行細則について 
     <報告> ・評議員選任・解任委員会による新評議員の選任について 
３．評議員選任・解任委員会 
   (1) 第１回  ２月１３日（月） 
     <議事> ・評議員選任・解任委員会の委員長の選出について 

・次期評議員の選出について 
 
４．研修会の開催及び参加 
 ・寡婦研修会の開催  ４月１７日(日)～１８日(月)福島県・松川浦方面 ３５名参加 

 （・母子寡婦交流事業 １０月３０日(日)予定 なかがわ水遊園 参加者少なく中止）  
  ・母子研修会の開催  ３月 ５日(日) ﾃﾞｨｽﾞﾆｰﾗﾝﾄﾞ   母１８名，子２１名参加 
 
Ⅱ 第二種社会福祉事業 

１．あゆみ保育園の運営 
    子どもたちの元気な声と笑顔があふれる保育園を目指し，「つよくて やさしい  

 元気な子」を保育目標に，様々な体験を通し豊かな心と健康な体づくりができる保 
育を実施した。（定員８０名） 
○ 入所児童数（各月初め） 

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月  
合 計 85 名 84 名 84 名 85 名 87 名 87 名 

１０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 
88 名 89 名 91 名 90 名 90 名 93 名 1,053 名 

                               （前年度 1,109 名） 



○ 保育の実践（主なもの） 
    ・入園・進級式      ４月 ２日(土) （新入園児 10，保護者 110） 
    ・異年齢児交流事業    ４月２１日(木) （園児 80，西原小児童 13） 

・保育参観         0 歳児 11 月 11 日（金）1 歳児 11 月 25 日（金） 
              2 歳児 6 月２9 日（水） 3 歳児 10 月 14 日（金） 
              4 歳児 10 月 26 日（水） 5 歳児 10 月 28 日（土） 

    ・年長児ｷｬﾝﾌﾟ(ﾂｲﾝﾘﾝｸﾓﾃｷﾞ) ６月１０日(金)～１１日(土) （５歳児） 
    ・夏祭り           ７月２８日(木) (全園児，保護者，母子連他 200) 
    ・運動会          １０月８日(土)(全園児，保護者，祖父母他 280） 

・遠足（ぐんま子どもの国）１０月１９日(水) （幼児組 5１名） 
    ・生活発表会        １２月１０日(土) （全園児，保護者, 祖父母 135） 
    ・クリスマス会       １２月２２日(木)  （全園児） 
    ・人形劇鑑賞会        ２月 ７日(火)  （全園児，祖父母 10） 
    ・お別れ遠足         ２月２４日(金)  （年長児） 

・卒園式           ３月２３日(木)  （園児 18 名，保護者 33） 
 
２．あゆみ北保育園の運営 

    あゆみ北保育園は５年目を迎えて，安定した運営が可能となり，あゆみ保育園同 
   様「つよくて やさしい 元気な子」を保育目標に，地域の温かい支援を受け，母 

子連らしい笑顔あふれる保育園づくりに努めた。（定員 100 名） 
 

○ 入所児童数（各月初め） 
４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月  

合 計 123 名 123 名 126 名 124 名 126 名 127 名 
１０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 
130 名 129 名 129 名 129 名 128 名 128 名 1,522 名 

                                （前年度 1,400 名） 
○ 一時預かり事業利用児童数（延べ） 

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月  
合 計 95 名 83 名 130 名 134 名 131 名 135 名 

１０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 
128 名 111 名 126 名 108 名 128 名 137 名 1,446 名 

（前年度 1,408 名） 
 

○ 保育の実践（主なもの） 
    ・入園・進級式       ４月 ２日(土) （全園児，保護者 150） 



    ・幼児組保育参観      ６月 ２日(木) （幼児 67，保護者 65） 
・未満児保育参観       ６月２２日(水) （未満児 59，保護者 55) 

    ・年長児ｷｬﾝﾌﾟ(ﾂｲﾝﾘﾝｸﾓﾃｷﾞ)   ６月２４日(金)～２５日(土)（５歳児） 
    ・夏祭り           ７月２２日(金)  (全園児，保護者 250，小学生) 
    ・運動会          １０月 １日(土)  (全園児，保護者 250，小学生) 
    ・遠足（ぐんまこどもの国）１０月 ７日(金) （幼児組） 

・生活発表会       １１月２６日(土) （全園児，保護者 150） 
    ・クリスマス会      １２月２２日(木) （全園児） 
    ・人形劇鑑賞会       ２月 １日(水) （全園児，祖父母） 
    ・お別れパーティー     ３月１７日(金) （全園児） 

・卒園式          ３月２５日(土) （全園児，保護者 40） 
 
３．一時預かり保育事業（ゆうあいひろば） 

   市からの委託を受け，生後６か月以上から就学前までの児童を対象に，保護者が冠 
  婚葬祭・通院・リフレッシュ等のため保育が困難なとき，一時的に預かり保育の支援 
  に努めた。 

○ 利用者数 
 ４ 

月 
５

月 
６

月 
７

月 
８

月 
９

月 
10
月 

11
月 

12
月 

１

月 
２

月 
３

月 
計 

0 歳 22 29 45 31 33 37 29 31 22 24 25 39 367 
1 歳 64 54 74 46 45 61 65 74 68 70 77 129 827 
2 歳 72 69 71 60 51 78 71 69 50 53 48 65 757 
3 歳 7 6 17 18 13 30 30 35 19 31 37 39 282 
4 歳 11 13  9 19 12 12  7  6 11  4  6  6 116 
5 歳 12  7  4 17 10 11 16 18  8  9 19 12 143 
計 188 178 220 191 164 229 218 233 178 191 212 290 2,492 
日 平

均 

6.3  5.7  7.3  6.2  5.3  7.6  7.0 7.8  6.4  6.8  7.9  9.4   7.3 

                        （前年度 2,125 名／日平均 5.9） 
 

○ 理由別割合 
理  由 利用件数 割合（％） 

リフレッシュ ５６８ ２２．８ 
仕事 ５８１ ２３．３ 
通院 ４４１ １７．７ 
習い事 ２５９ １０．４ 



学校等行事参加 ２６６ １０．７ 
就職活動 ５０ ２．０ 
講習会等参加 １２６ ５．１ 
その他冠婚葬祭等 ２０１ ８．０ 
計 ２，４９２ １００．０ 

       
 
４．ファミリーサポートセンター運営事業（ゆうあいひろば） 

   市からの委託を受け，育児を依頼したい人と育児の援助ができる人を組織化して，

地域において会員同士が相互に援助をし合う活動の支援に努めた。 
   ・依頼会員 １，８７２名， 協力会員 ４９１名， 両方会員 １７６名 

総会員数 ２，５３９名 （前年度 2,468 名） 
  <活動状況> 
   ・子どもの習い事等の場合の援助    ２，７９９件 
   ・保育所等の迎え及び預かり      １，５７８件 
   ・学童保育の迎え及び帰宅後の預かり  １，９３４件 

・保育所等の登園前の預かり及び送り    ８４６件 
   ・学童の放課後預かり         １，１２６件 など 計 ９，６６７件 
                             （前年度 8,652 件） 

 
５．子どもたちのあそび広場運営事業（ゆうあいひろば） 

   市からの委託を受けて，遊びを通じ，あらゆる世代の人々と交流を深め，心豊か 
  でたくましく生きることができる人づくりを目指すことを目標に，工作教室や読み 
  聞かせなどを企画するなど，ボランティアの協力を得ながら，利用者が安全で楽し 
  く過ごせるよう努めた。 
 
 
 
 
 

○ 利用者数（人） 

月 開催

日数 
幼児・   

大人 
小学生 青少年 合計 一日

平均 
4 30 5,728 834 344 6,906 230 

5 31 5,407 740 399 6,546 211 



 

（前年度 90,592 人）  
○ 企画・イベント 

・幼児小学生向け・・おもちゃクリニック，工作教室等 
     ・親子向け  ・・・読み聞かせ，子育て相談 
     ・平日イベント・・・ぬりえ，折り紙，クイズ，おもちゃキャラクター探し等 

    ・その他   ・・・夏祭り，芸術イベント，ゆうあいフェスタ 
 

６．ひとり親家庭等日常生活支援事業 
    一時的に家事・育児等が困難な場合に，家庭生活支援員を派遣し日常生活の世話

をするなど，母子家庭，父子家庭，寡婦の自立と生活の安定を図ること目的に世帯

の実情に合わせ適切に対応した。 
    

・登録している家庭生活支援員を派遣 
支援世帯 
 母子世帯 延べ １１名  ２５時間 
 父子世帯 延べ ５９名 １２１時間 
 寡婦世帯 延べ  －名   －時間 
  計   延べ ７０名 １４６時間（前年度 延べ１０６名 ３９０時間） 

  ・支援内容 
     病気（うつ病）による保育園への送迎・児童の食事の準備等 
     出産による上の子の保育園への送迎、児童の生活指導 
     寡婦の病院への送迎    など 
 

6 30 6,213 659 412 7,284 243 

7 31 8,581 1,121 504 10,206 329 

8 31 8,819 1,381 506 10,706 345 

9 30 7,734 859 402 8,995 300 

10 31 5,977 731 444 7,152 231 

11 30 5,292 533 446 6,271 209 

12 28 3,813 353 294 4,460 159 

1 28 6,105 543 333 6,981 249 

2 28 5,111 312 340 5,763 206 

3 31 7,349 809 416 8,574 277 

計 359 76,129 8,875 4,840 89,844 250 



 ７．養育支援訪問事業 
   子育てに不安や家庭養育上の様々な問題を抱えており，養育のための支援が特に必 
  要である家庭に対し，市子ども家庭課の保健師と調整の上，養育支援訪問支援員を派 
  遣し，子育ての相談・指導又は育児・家事援助を行うことにより，子育ての不安や過 
  重な負担を軽減し，もって適切な養育の実施を図った。 
   ・養育支援員派遣 
     対象者延べ ２０名 ２１６時間  （前年度 延べ２７名 ２０７時間） 
   ・支援内容 
     育児疲れによる家事支援 
     うつ病の治療歴ある若い母親の出産直後による家事支援 
     精神疾患で服薬中の母親に対する家事支援  など 
 
Ⅲ 公益事業 

１．母子寡婦福祉を目的とする事業の企画及び実施 
  ・善行生徒表彰事業  表彰月日 ２月２１日（火） 
   善意ある行動をしたひとり親家庭及び両親ともになく祖父母等に養育されてい 
  る養育者世帯の中学生を表彰することにより，児童の健全育成を図ることを目的 

に実施 
    表彰者 ２３校２３名 
 
２．地区母子寡婦福祉会の運営指導及び相互の連絡調整 

   各事業への理解と協力を求めるとともに，母子家庭と寡婦の交流を深めた。 
・ 総会定例会の開催（３回開催） 

    ５月２７日(金)，９月２日(金)，１月２８日(土) 
 
３．関係団体との連絡調整に関する事業 

   栃木県や宇都宮市、関係団体等の企画・主催する事業に参加・協力 
(1) 戦災殉難者追悼法要     ７月１２日(火) 
(2) 赤い羽根街頭募金     １０月１日(土)～３日(月)   オリオン通り周辺      
(3) 宇都宮市福祉の祭典    １１月２３日（水）     福祉センター周辺 
(4) 歳末たすけあい街頭募金  １２月１日(木)～３日(土)   オリオン通り周辺 

 
４．母子寡婦等の自立支援のための相談援助事業 
 ・ひとり親家庭等の自立に必要な情報提供を行うと共に、社会福祉事務所や社会 

福祉協議会等関係機関と連携し、生活面や就業面の各種相談に対応 
⇒公営住宅入居，子どもの学費，受験相談等に対応 



 
Ⅳ 収益事業 
 ○ 公共施設への自動販売機の設置事業 
  ・自動販売機の設置・・・・・７台 
    ≪内訳≫ 総合福祉センター  １台 
         市体育館      ４台 
         市スケートセンター １台 
         宇都宮城址公園   １台 
     ※手数料収入は販売額の 30％（市体育館のｱｲｽｸﾘｰﾑは 20％） 
 
Ⅴ その他本会の目的達成のための事業 
 １．経営会議の開催 
    当法人における諸課題の解決を図るため，事務局長及び施設長による毎月定例会

を開催して，社会保険労務士との協議を行った後，理事長の出席を得て経営会議(連
絡調整会議)を開催し運営方針等の協議を実施した。（10 回開催） 

    4 月 28 日(木)，5 月 23 日(月)，6 月 29 日(水)，7 月 29 日(金)，8 月 26 日(金)， 
10 月 27 日(木)，11 月 24 日(木)，12 月 28 日(水)，1 月 26 日(木)，2 月 22 日(水) 

 
 ２．財政基盤の安定化の確保 
    二つの保育園運営を核としつつ，社会福祉法人として母子連の役割が発揮できる 
   よう，母子寡婦福祉の充実に取り組むとともに，施設設備整備積立金等将来発生が 
   見込まれる経費に充てるため剰余金を積み立てるなど，経営基盤の安定化に向け取 
   り組んできた。 
 
 


